
FOTO

Nome:______________________________________________________

Instrutor
__________________

Sensei
__________________

Seishin-dojo , Famalicão da Serra , Guarda

Membro de União Karate Shotokan das Beiras

Nº Atleta:____________/_____

Mês

Nº Fed. Nacional Karate:__________Data Inscrição ._____/______/______

Instrutor

__________________

Sensei

________________

Nº Atleta:____________/_____

Época Desportiva:___________
Pgmt. Mês Pgmt.

Graduação UKSB

8ºKyu     data:____/___/___

7ºKyu     data:____/___/___

6ºKyu     data:____/___/___

5ºKyu     data:____/___/___

4ºKyu     data:____/___/___

3ºKyu     data:____/___/___

2ºKyu     data:____/___/___

1ºKyu     data:____/___/___

FICHA DE PRÉ-INSCRIÇÃO

INSCRIÇÃO

Material Necessário na inscrição:
   Inscrição:
- 4 Fotografias tipo Passe
- Atestado Médico, autorizando a prática de desporto 
- Ficha de inscrição em federação Nacional de Karate 
- Autorização de encarregado de educação (menores de 18 anos)
   Treino:
- fato de treino (inicio) ou Kimono
- Chinelos
- São proibidos no treino, pulseiras, aneis,fios, ganjos e piercings
   (no caso de não se poderem retirar, deverão estar protegidos).

- os atletas devem se apresentar 5 min. antes do inicio do treino, devidamente Equipados
 

NOME:_____________________________________________________________________________________________

MORADA:_____________________________________________________________________________________________

TELEFONE:_____________________________TELEMOVEL:______________________________________________________

EMAIL:_____________________________________________________________________________________________

DATA DE NASCIMENTO:_______________________________B.I. nº_____________________

PRÁTICA DE DESPORTO:_______________________________nºde anos_____________________

ENCARREGADO DE EDUCAÇÃO:__________________________________Telefones_____________________

assinatura de aluno (ou encarregado de educação, menores de 18 anos):______________________________________

Escola:________________________________________________________Ano Lectivo que Frequenta_____________________

KARATE
Shotokan

Seishin-Dojo
Famalicão da Serra

KARATE
Shotokan

Seishin-Dojo
Famalicão da Serra

DESPORTO  AVENTURA  LAZER  NATUREZA 

DESPORTO  AVENTURA  LAZER  NATUREZA 

Nº Fed. Nacinal Karate:__________Data Inscrição FNK ._____/______/______

Data Insc. Dojo ._____/______/______

Notas do instrutor:


